
Sector de Psicología y Psiquiatría 

El API /virtualbot/analisys_image_report/ es una herramienta diseñada para apoyar a 

psicólogos y psiquiatras en el análisis de pruebas psicológicas proyectivas y 

neuroimágenes. Al procesar conjuntos de imágenes relacionadas con un paciente y 

combinar esta información con su historial clínico (si se proporciona), el API ofrece un 

análisis preliminar basado en patrones comunes y hallazgos relevantes. El resultado es un 

reporte detallado que incluye observaciones sobre cada imagen y recomendaciones 

personalizadas. Es importante destacar que el API no almacena las imágenes ni el 

historial clínico, garantizando la privacidad y confidencialidad de los datos del paciente. 

 

Funcionamiento del API /virtualbot/analisys_image_report/ 

Endpoint: POST /virtualbot/analisys_image_report/ 

Parámetros de Entrada: 

1. Imágenes del paciente: Un archivo .zip que contiene las imágenes a analizar, como 

resultados de pruebas proyectivas (por ejemplo, láminas del Test de Rorschach con 

las respuestas del paciente anotadas) o neuroimágenes (por ejemplo, resonancias 

magnéticas funcionales - fMRI). 

2. Datos del paciente: Información básica en formato JSON que puede incluir: 

○ Nombre 

○ Edad 

○ Género 

○ Historial médico o psicológico (si está disponible) 

3. Instrucciones del usuario: Un JSON que especifica el tipo de análisis solicitado 

sobre las imágenes. Por ejemplo, si se desea analizar las respuestas del paciente en 

el Test de Rorschach para identificar patrones asociados con ciertos trastornos. 

Ejemplo de Solicitud: 

{ 

   "user": "psicologo@ejemplo.com", 

   “type”: "test_proyectivo", 

   "analisis": "Analizar las respuestas del paciente en el Test de Rorschach para identificar patrones de 

pensamiento desorganizado." 

} 

 

Ejemplo de Datos del Paciente: 

 

{ 

   "nombre": "Luis García", 

   "edad": "35", 

   "género": "Masculino", 



   "historial_medico": "Paciente con antecedentes de ansiedad y episodios depresivos." 

} 

 

Proceso: 

1. El API recibe el archivo .zip con las imágenes y los datos del paciente. 

2. Utiliza el historial clínico para contextualizar el análisis (aunque no es obligatorio 

proporcionarlo). 

3. Analiza cada imagen: 

○ En pruebas proyectivas (como el Test de Rorschach), identifica patrones en 

las respuestas que puedan estar asociados con ciertos rasgos de 

personalidad o indicios de trastornos mentales. 

○ En neuroimágenes (como fMRI), detecta alteraciones cerebrales o 

activaciones inusuales en áreas específicas que puedan estar relacionadas 

con trastornos psicológicos. 

4. Genera un reporte detallado de los hallazgos en cada imagen. 

5. Proporciona recomendaciones basadas en los hallazgos, como sugerencias para 

evaluaciones adicionales o enfoques terapéuticos. 

Salida: 

Un reporte en formato JSON que detalla los hallazgos por imagen y ofrece 

recomendaciones personalizadas. 

Ejemplo de Respuesta JSON: 

 

{ 

   "diagnostico": { 

      "imagen_1": "Las respuestas indican una tendencia hacia el pensamiento abstracto y posibles 

dificultades en la percepción de la realidad.", 

      "imagen_2": "Se observan signos de ansiedad elevada y preocupaciones obsesivas en las 

interpretaciones.", 

      "recomendaciones": [ 

         "Considerar una evaluación adicional para descartar trastorno de ansiedad generalizada.", 

         "Recomendar sesiones de terapia cognitivo-conductual enfocadas en manejo de ansiedad." 

      ] 

   } 

} 

 

 

Aplicaciones en Psicología y Psiquiatría 

1. Análisis de Pruebas Proyectivas como el Test de Rorschach: 

● Descripción: El API puede analizar las respuestas del paciente a las láminas del 

Test de Rorschach, identificando patrones comunes y posibles indicadores de 

ciertos rasgos de personalidad o trastornos mentales. 



● Beneficio: Proporciona a los psicólogos un análisis preliminar que puede 

complementar su evaluación, ayudando a identificar áreas que requieren mayor 

atención. 

2. Evaluación de Neuroimágenes (fMRI): 

● Descripción: Al analizar imágenes de resonancia magnética funcional (fMRI), el API 

puede detectar activaciones o alteraciones en áreas cerebrales específicas que 

están asociadas con trastornos psicológicos, como depresión, trastorno bipolar, 

esquizofrenia, entre otros. 

● Beneficio: Apoya a los psiquiatras en la identificación de posibles correlatos 

neurobiológicos de los síntomas reportados por el paciente, contribuyendo a un 

diagnóstico más preciso. 

3. Análisis de Patrones de Comportamiento: 

● Descripción: El API puede procesar imágenes relacionadas con pruebas de 

evaluación conductual, identificando patrones que sugieran ciertas tendencias o 

dificultades en el comportamiento del paciente. 

● Beneficio: Ayuda a los profesionales a comprender mejor el perfil conductual del 

paciente, facilitando la planificación de intervenciones terapéuticas adecuadas. 

 

Ejemplos Prácticos del Uso del API 

Ejemplo 1: Análisis del Test de Rorschach 

Solicitud: 

● Instrucciones: "Analizar las respuestas del paciente en el Test de Rorschach para 

identificar posibles indicios de trastorno del pensamiento." 

Datos del Paciente: 

 

{ 

   "nombre": "María Fernández", 

   "edad": "28", 

   "género": "Femenino", 

   "historial_medico": "Sin antecedentes médicos significativos. Reporta dificultades para concentrarse 

y pensamientos intrusivos." 

} 

 

Respuesta del API: 

{ 

   "diagnostico": { 



      "imagen_1": "La interpretación muestra respuestas inusuales y personalizadas, lo que puede 

indicar pensamiento creativo o desorganizado.", 

      "imagen_2": "Las respuestas sugieren posibles dificultades en la percepción de la realidad y 

procesamiento de información.", 

      "recomendaciones": [ 

         "Realizar evaluaciones adicionales para descartar trastornos del espectro psicótico.", 

         "Considerar terapia cognitiva para abordar posibles distorsiones del pensamiento." 

      ] 

   } 

} 

 

Ejemplo 2: Evaluación de fMRI para Detectar Depresión 

Solicitud: 

Instrucciones: "Analizar las imágenes de fMRI para identificar patrones asociados 

con trastornos depresivos." 

Datos del Paciente: 

 

{ 

   "nombre": "Juan López", 

   "edad": "42", 

   "género": "Masculino", 

   "historial_medico": "Paciente con síntomas de depresión desde hace 6 meses, incluyendo anhedonia 

y falta de energía." 

} 

 

 

Respuesta del API: 

{ 

   "diagnostico": { 

      "imagen_1": "Se observa disminución de la actividad en la corteza prefrontal y aumento en la 

amígdala, patrones comunes en trastornos depresivos.", 

      "recomendaciones": [ 

         "Considerar tratamiento farmacológico antidepresivo.", 

         "Recomendar terapia psicológica enfocada en regulación emocional." 

      ] 

   } 

} 

 

Ejemplo 3: Análisis de Prueba de Dibujo de la Figura Humana 



Solicitud: 

● Instrucciones: "Analizar los dibujos del paciente para identificar posibles 

indicadores de ansiedad o baja autoestima." 

Datos del Paciente: 

{ 

   "nombre": "Laura Martínez", 

   "edad": "10", 

   "género": "Femenino", 

   "historial_medico": "Niña referida por dificultades en la escuela y comportamientos retraídos." 

} 

 

Respuesta del API: 

{ 

   "diagnostico": { 

      "imagen_1": "El dibujo muestra figuras pequeñas y trazos débiles, lo que puede indicar baja 

autoestima y ansiedad.", 

      "recomendaciones": [ 

         "Evaluar el entorno escolar y familiar para identificar posibles factores estresantes.", 

         "Considerar intervención psicopedagógica y apoyo emocional." 

      ] 

   } 

} 

 

 

Ventajas del Uso del API en Psicología y Psiquiatría 

1. Apoyo en la Evaluación Diagnóstica: 

○ El API proporciona un análisis preliminar que puede complementar la 

evaluación del profesional, facilitando la identificación de áreas clave a 

explorar. 

2. Eficiencia y Ahorro de Tiempo: 

○ Automatiza parte del proceso de análisis de pruebas y neuroimágenes, 

permitiendo al profesional enfocarse en la interpretación y planificación del 

tratamiento. 

3. Segunda Opinión Automatizada: 

○ Sirve como una herramienta adicional que puede corroborar o destacar 

hallazgos que podrían no ser evidentes a simple vista. 

4. Personalización de Recomendaciones: 

○ Ofrece sugerencias adaptadas al contexto del paciente, considerando su 

historial y datos específicos. 

5. Confidencialidad y Privacidad: 

○ No almacena las imágenes ni los datos personales, garantizando la 

seguridad de la información del paciente. 



6. Accesibilidad: 

○ Puede ser utilizado por profesionales en diferentes entornos, incluyendo 

consultas privadas, clínicas y hospitales, ampliando el acceso a herramientas 

de análisis avanzadas. 

 

Resumen 

El API /virtualbot/analisys_image_report/ es una herramienta valiosa para el sector de 

Psicología y Psiquiatría, proporcionando apoyo en el análisis de pruebas psicológicas 

proyectivas y neuroimágenes. Al combinar las imágenes con el historial clínico del paciente, 

el API genera reportes detallados y recomendaciones personalizadas, facilitando la 

evaluación y planificación del tratamiento por parte de los profesionales. Su implementación 

permite mejorar la eficiencia, precisión y personalización en la atención a los pacientes, 

contribuyendo a un abordaje más integral y efectivo en el campo de la salud mental. 

 


